
Full de
reflexió
Reflexionar sobre
l'experiència el que
has après



Acció realitzada: El que he demostrat que sé fer:

Habilitats a demostrar: Quan ho vaig demostrar:

Quines tasques vas fer?

Com va anar? Com creus que has fet els deures?

De totes les accions realitzades, quina va ser la més fàcil d'organitzar
i dur a terme?

De totes les accions que vas fer, quina va ser la més difícil?

Com vas superar la dificultat que vas trobar?

Tornaries a desenvolupar aquest rol? Per què?

...i ara demostra-ho!


