Ayuda a los y las profesionales

en la realizacion de actividades de aprendizaje
relacionadas con la carrera profesional

del alumnado
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Este es un kit de recursos desarrollado
dentro el Proyecto PRIME (NGimero de
Proyecto
2021-1-IT02-KA220-SCH-000030518).

El presente proyecto ha sido financiado
con el apoyo de la Comisién Europea.
Esta publicacién es responsabilidad
exclusiva de su autor. La Comisién no es
responsable del uso que pueda hacerse
de la informacién aqui difundida.

Mas recursos en < >

www.projectprime.eu
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Expliqu,e su trabajo:,
iqué desafio!

| Desafio: estas a punto
de presentarte a un

I extraterrestre.

| iRecuerda no dar nada por
sentado es importante que

| le expliques todo!

| Usa una terminologia

I

I

I

I

1

adecuada al ambito de la
carrera profesional.

iEs posible que el

alumnado no sepan
nada sobre su trabajo!




Consejos paraihVO'UCl‘al‘ al alumnado

| |
| |

— Parte del producto | Lleva una herramienta
‘ @‘ o resultado del trabajo caracteristica de |
que desempeiia | tu trabajo |
I I

Vincula lo que haces
—— — | con una materia

I

I

I
escolar que se imparta | T

I

I

en esas edades

| |

| |
Lleva una prenda de |

| vestuatrio caracteristica

| |

| |



"Relatable": comienza con | Comienza con un problema |

algo con lo que todos que resuelvas con el

estan familiarizados, | alumando para resaltar tu rol |
I y que les ayude a entenderlo |

mejor

de lo mas cercano a lo
mas lejano

Partir de cosas que
los alumnos ya saben

L
. i , | |
Diles como seria
I I o creen saber sobre
I
I
|

el mundo sin tu

perfil profesional e

> Traer fotos o videos |
relacionados con tu trabajo I




Practica con preg

Grupo 1: Describiendo el trabajo

¢Cual es el nombre de tu trabajo?
¢Qué significa en la practica?
¢{Qué haces en tu trabajo?
¢Necesitas llevar algo especifico?

¢Cuanto ganas?

Dénde trabajas (espacio fisico)

Dénde trabajas (la empresa)

¢Trabajas en exterior o en interior?

o
)
A
@
. ¢Qué herramientas usas?
)
A
@

¢Trabajas sentado o de pie?

¢Con quien trabajas?
¢Hay mucha tecnologia en tu trabajo?

¢Coémo puedes cambiar el mundo
con tu trabajo?

¢Qué necesitas estudiar para hacer ese trabajo?

¢Qué materia escolar necesita mas
en su trabajo?

¢Coémo puede una persona llegar a ser
ese profesional?

¢Hablas otros idiomas en tu trabajo?

Cuales son las 3 principales acciones que
necesita para hacer tu trabajo (cosas que debe
saber o debe poder hacer para hacer su trabajo)

untas tipicas




Grupo 2: Me gusta/ No me gusta

‘ ¢Qué es lo mejor de tu trabajo?

M ;Qué es lo que menos te gusta de tu trabajo?

©o

*

I
I
¢Qué es lo mas dificil de tu trabajo? I
I
I

¢Sabias que querias hacer ese trabajo cuando eras nifio o nifia?
¢Coémo descubriste tu pasion?

¢Cual es el principal obstaculo al que tuviste que enfrentar en tu carrera profesional?

¢Sabias que ese trabajo existia cuando eras nifio o nifa?
Si mira hacia atras, ¢hay alguna pista en tu historia que pueda indicar que habria terminado en ese trabajo?

O |
* I
o I
I
A ¢Estabas considerando otros trabajos? ;Qué te hizo elegir ese trabajo? |
@ |
O I
* ¢Coémo terminaste en este trabajo después de la escuela? :



Puntos focales

Juego de “Completa la frase”...

1 ® Enfatice los aspectos contra-estereotipicos de su trabajo, digale al alumnado que tiene colegas
hombres y mujeres, de diferentes edades, con diferentes caminos escolares y con antecedentes étnicos,
“Estoy seguro de que cuando piensas en..... trabajo Piensas en ..... .

Pero, ¢alguna vez has pensado en...? y también “Un colega mio es originario de... y tiene... afios, hace mi
mismo trabajo”.

—————— 2 ® Resaltar que todo trabajo es importante, resaltar la importancia de la
colaboracién entre profesionales en el mundo laboral: “Sin profesionales como yo,
el mundo seria....“

3 ® Concéntrate en el viaje, haz explicito c6mo descubriste tu camino paso a paso:
“Cuando era mas joven no pensé que podria haber sido ....... De hecho, ..... "



4 @ Siéntete libre de hablar sobre las dificultades y los fracasos, son parte de
la historia y ayudan al alumando a comprender que se puede fallar y que esto es
parte del desarrollo de la carrera profesinal: “Pasé muchas veces tener momentos
dificiles o sentir que fracasé. Esto es parte del viaje como he aprendido..... Por
ejemplo, una vez yo fui...... ”

5 ® Tiene cierta formaciéon académica - recuerde al alumnado que pueden
llegar a su trabajo a través de diferentes vias (jno hay consejos sobre ciertas vias
educativas!): “He asistido a la escuela pero puede llegar a este
trabajo a través de muchas otras formas, como...”

6 @ Si te preguntan sobre el dinero, trata de no centrarte en la cantidad exacta
de dinero que ganas, sino menciona lo que puedes hacer con ese dinero. Al discu-
tir los aspectos financieros, mencione que los salarios dependen de la experiencia,
las habilidades y la cantidad de horas trabajadas. Mencionar explicitamente que
los salarios dependen mas de la persona que del trabajo en si: “Mi trabajo me per-
mite ser econémicamente independiente, puedo comprar/hacer.... (jlas cosas que
te gustan!)” y también “Yo trabajo... horas al dia y mi colega... Por eso también
tenemos salarios diferentes™.

; @ Resalte los aspectos de sostenibilidad de su trabajo. “En mi trabajo, somos
cada vez mas cuidadosos con el medio ambiente, de hecho nosotros...”



8 @ Haz explicito que nunca dejas de estudiar aunque trabajes. Destacar la
importancia del aprendizaje a lo largo de toda la vida. “Cuando terminé la
escuela/universidad pensé que dejaria de estudiar, pero una vez que comencé a
trabajar me di cuenta de que tenia que seguir aprendiendo y estudiando todos los
dias. Por ejemplo....."

9 ® Recuérdales la importancia de las competencias transversales: “Sabes
que para mi trabajo necesito estas competencias técnicas pero en
realidad si no supiera co6mo usar estas competencias transversales -

No podia hacer mi trabajo”
1 O @ Destacar el hecho de que muchas de las habilidades necesarias en un
ambiente de trabajo (competencias transversales) son habilidades que el alum-
nado ya estan desarrollando en la escuela: “En mi trabajo, ser organizado/resol-
ver problemas/comunicarme es muy importante. Por ejemplo,
iEstoy seguro de que estas practicando esta habilidad también en la escuela!”

1 1 @ Siéntase libre de hablar sobre los aspectos que no le gustan en su
trabajo, pero asegurese de comunicar como los trata, lo que aprende de ellos:
“En mi trabajo, no me gusta ........... mucho pero yo he aprendido a sobrellevarlo de

2

1 2 esta manera......
® Ser entusiasta: “Estoy muy orgulloso de mi profesién porque mi trabajo
me permite...”.



- T T T 1 3 ® Proporcionar informacién precisa al alumnado, pero sin mencionar
explicitamente que sus ideas son incorrectas: “Puedo entender por qué piensas
eso, pero ;has pensado en...”?”, “Este aspecto podria ser cierto para un nimero
muy limitado de especialistas haciendo mi trabajo, pero para la mayoria de ellos
las cosas son diferentes, y explique la diferencia”.

1 4 ® Haga hincapié en que los trabajos (y su trabajo) no son estaticos ni
idénticos; una misma profesion puede significar diferentes tareas y necesitar
diferentes competencias en diferentes empresas, asi como diferentes personas
pueden hacer el mismo trabajo de manera diferente, dependiendo de su persona-
lidad y habilidades. “Piensa en todos los docentes que conoces, todos son docen-
tes pero todos diferentes. En mi trabajo pasa lo mismo: por ejemplo.....Es impor-
tante que explores y lo mas que puedas sobre trabajos que te parezcan interesan-
tes. Recuerda buscar diferentes formas de hacer el mismo trabajo”.

1 5 @ Asegurate de no incluir ninguna generalizacion en tu discurso:
“Para mi fue asi... pero recordemos que no es asi para todos los profesionales”
y también “Asi es... ..... funciona en mi organizacién, pero todos los contextos
pueden ser diferentes".






