Sprijinirea angajatorilor

in activitatile de invatare legate de cariera
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This is a resources kit developed within
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2021-1-1IT02-KA220-SCH-000030518).
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the authors, and the Commission cannot
be held responsible for any use which
may be made of the information
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Asigura-te ca stii cum sa-ti
explici job-ul

Propunere

I

| de activitate:

| esti pe cale sa te prezinti
unui extraterestru.

| Adu-ti aminte sa nu

| presupui nimic!

I

I

I

I

1

Verifica terminologia pe
care o folosesti.

s-ar putea ca elevii

sa nu stie nimic
despre meseria dvs.!




Sfaturi pentru a i_lnplica elevil
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o materie scolara
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adu o unealta |
pe care o folosesti :
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adu o articolde

I imbracaminte pe care |

| o porti in jobul tau |
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. | Incepe cu o problema |
e A\ lecere saita
rezolvareaei pentrua I

I
I I

pentru el evidentia rolul tau

concentreaza-te pe
lucrurile pe care elevii
dejale stiusaucred ca
le stiu despre profesia ta
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spune-lecumar fi

lumea fara profilul tau | I
I
I
|

|
|
|
profesional |
|




Exerseaza cu intrebari tipice

Descrierea JOBULUI

Care este numele jobului? Cucine lucrezi?

Ceinseamna in practica? Este implicata tehnologia in muncata?

Ce faci efectiv la jobul tau? Cat de mult potischimba lumea cu meseria ta?

De ce materie scolara ai nevoie cel mai mult
inmuncata?

Ce instrumente folosesti?

Cum poate o persoana deveni un profesionist
Unde lucrezi? (spatiul fizic) in domeniul X?

Unde lucrezi? (numele firmei) Vorbesti alte limbi la jobul tau?

v

) |
Este nevoie sa porti ceva specific? * Este nevoie sa studiezi pentru aceasta meserie?

v

M Caresuntcele 3ingrediente principale de care
ai nevoie pentru a face munca in domeniul X
Lucrezi stand sau in picioare? (lucruri pe care ar trebui sa le stii sau sa le poti
face pentru a-ti desfasura activitatea)?

Lucrezi inauntru sau afara?

o
) |
A
@ catdemultcastigi?
®
) ¢
A
®



imi place/ Nu imi place

@ careeste cel maibun lucru legat de jobul tau?

M Care este lucrul care iti place cel mai putin la jobul?

©o

I
I
* Care este cel mai dificil lucru legat de jobul tau? I
I
|

Stiai ca doreai sa faci aceasta meserie cand erai copil?
Cum ai descoperit aceasta pasiune?

Care a fost principalul obstacol cu care te-ai confruntat in calatoria ta profesionala?

Stiai ca aceasta meserie exista cand erai copil?
Daca te uiti inapoi, exista vreun indiciu in povestea ta care sa-ti fi spus ca vei ajunge in aceasta meserie?

* I
A jiluatin considerare si alte joburi/cariere? Ce te-a determinat sa alegi aceasta meserie? |
* Cum ai ajuns sa lucrezi in aceasta meserie dupa terminarea scolii?



Puncte cheie aminteste-ti sa...

Y 4

Jocul “ COMPLETEAZA PROPOZITIA"

1 @ intareste aspectele contra stereotipurilor din munca ta, spune-le elevilor ca ai colegi
atat barbati, cat si femei, de diferite varste, cu trasee scolare diferite si din diverse medii
etnice. "Sunt sigur ca atunci cand va ganditi la meseria de ..., va imaginati ... . Dar v-ati gandit
vreodata la...?" si de asemenea, "Un coleg de-al meu este originar din ... si are ... ani, el/ea face
aceeasi meserie ca si mine."

—————— 2 @ Subliniaza ca fiecare job este important si evidentiaza importanta
colaborarii in lumea muncii: "Fara profesionisti precum mine, lumea ar fi..."

3 ® Concentreaza-te pe calatoria ta si explica cum ai descoperit pas cu pas calea ta:
"Cand eram mai tanar(a), nu credeam cavoifi ... De fapt, ..."



4 @ Simti-te liber sa vorbesti despre dificultatile si esecurile din experienta ta,
ele fac parte din povestea ta si ajuta elevii sa inteleaga ca poti sa esuezi si ca
acest lucru face parte din dezvoltarea carierei: "Au fost multe momente dificile
sau in care am simtit ca am esuat. Acest lucru face parte din calatorie, pentru ca
5 aminvatat... De exemplu, odata am fost ...

@ Ai un anumit parcurs educational - aminteste elevilor ca pot ajunge in
meseria ta prin diferite cai (fara a oferi sfaturi despre cai educationale specifi-
ce!):"Am urmat scoala X, dar puteti ajunge in aceasta meserie prin multe alte
modalitati, cumarfi.."

6 @ Daca elevii intreaba despre bani, incercati sa nu va concentrati pe suma
exacta pe care o castigati, ci mentionati ce puteti face cu acei bani. Cand discutati
aspectele financiare, subliniati ca salariile depind de experienta, abilitati si
numarul de ore lucrate. Mentionati explicit ca salariile depind mai mult de
persoana decat de meseria in sine: "Meseria mea imi permite sa fiuindependent
din punct de vedere economic, pot sa cumpar/sa fac ... (lucruri care imi plac!)" si de
asemenea, "Lucrez... ore pe zi, iar colegul meu ... De aceea, avem salarii diferite."

7 @ Evidentiati aspectele de sustenabilitate ale muncii dvs. "in meseria mea,
suntem din ce in ce mai atenti la mediu, de fapt, noi...."



8 @ Explica ca nu incetezi niciodata sa inveti, chiar si cand lucrezi.Evidentiaza
importanta invatarii pe tot parcursul vietii. "Cand am terminat scoala/universitatea,
credeam ca voi inceta sa invat, dar odata ce am inceput sa lucrez, mi-am dat seama
ca trebuie sa continui sa invat si sa studiez in fiecare zi! De exemplu, ..."

9 @ Subliniaza importanta abilitatilor transversale: "Stiti ca pentru meseria
mea aveti nevoie de aceste abilitati (hard) ..., dar, de fapt, daca nu as sti, de
asemenea, cum sa folosesc aceste abilitati (soft) ..., nu as putea sa-mifac
munca."

1 0 @ Accentuati faptul ca multe dintre abilitatile necesare intr-un mediu de

lucru (abilitati soft) sunt abilitati pe care elevii le dezvolta deja la scoala: "In munca
mea, a fi organizat/rezolvarea problemelor/comunicarea/... este foarte important.
De exempluy, ... Sunt sigur ca exersati si voi aceasta abilitate la scoala!"

1 1 @ Simtiti-va liber sa vorbiti despre aspectele pe care nu le apreciati
prea mult in munca voastra, dar asigurati-va ca comunicati cum le gestionati si
ce invatati din ele: "In munca mea, nu imi place foarte mult ... dar am invatat sa

1 2 @ Sunt foarte mandru/a de profesia mea, deoarece munca mea imi
permite sa...



1 3 @ Furnizati informatii precise elevilor, dar fara a mentionain mod
explicit caideile lor sunt gresite. Pot intelege de ce credeti asta, dar ati luatin
considerare ...", "Acest aspect poate fi adevarat pentru un numar foarte limitat de
specialisti care fac aceasta meserie, dar pentru majoritatea dintre ei lucrurile
sunt diferite - si explica diferenta"

1 4 @ Subliniati ca joburile (si meseria dvs.) nu sunt statice siidentice;
aceeasi profesie poate insemna sarcini diferite si necesita abilitati diferite in
diferite companii, precum si diferite persoane pot face aceeasi meserie in mod
diferit, in functie de personalitatea si abilitatile lor. Puteti da un exemplu practic
pe care elevii sa-linteleaga, concentrandu-va pe diferiti profesori care isi
predau lectiile in moduri diferite, chiar daca toti sunt profesori si au aceleasi
obiective si descrieri de job; concluzionati si incurajati elevii sa afle cat mai

1 5 @ Asigurati-va ca nu includeti nicio generalizare in discursul
dumneavoastra. Pentru mine a fost asa ..., dar sa ne amintim ca nu este asa
pentru toti profesionistii", si de asemenea, "Asa functioneaza ... in organizatia
mea, dar toate contextele pot fi diferite".






